


e EPS-branche en enkele
Dopdrachtgevers waren in het

verleden al zeer overtuigd van
de kostenbesparingen bij toepassing
van geéxpandeerd polystyreen in weg-
en waterbouwprojecten. Zo werd in
1984 in opdracht van de Gemeente
Hardinxveld-Giessendam een nieuwe
oprit naar de Rivierdijk aangelegd
met behulp van EPS-blokken. Begin
jaren negentig pas was het voor de
eerste keer nodig deze kunststof
elementverharding op te halen.

Vergelijkende studie

Waarom wordt- EPS dan niet veel
meer toegepast in GWW-werken?
De verschillende ‘potjes’ waaruit de
aanleg en het onderhoud van wegen en
kunstwerken betaald moesten worden,
waren tot voor kort niet geintegreerd.
Bovendien heerste er onder de
ontwerpers van wegeninfrastructuur
enige koudwatervrees voor deze
innovatieve techniek.

In 2005 werd door IEDelft en TNO!
een studie uitgevoerd naar de
kosteneffectiviteit van verschillende
ophoogmethodes bij wegenbouw en -
onderhoud op de weinig draagkrachtige
ondergrond in Zuidwest-Nederland.
Hierin wordt duidelijk aangetoond dat de
conventionele consolidatieversnellende
aanpak economisch nadelig uitpakt
in vergelijking met een aanpak waar-
bij EPS-technieken worden toegepast.
Daarbij gaat het om de beraming van de
initiéle kosten voor de verbreding van
een autosnelweg op samendrukbare
ondergrond, gebaseerd op
zowel de bouwkosten als de directe
kosten voor verkeersmanagement.

Bouwtijd en kosten

Deze bevinding is tegenstrijdig met
de in de Nederlandse GWW-sector
heersende veronderstelling dat EPS-
technieken  weliswaar  technische
voordelen bieden, maar duurder zijn dan
conventionele technieken. Een onjuiste
inschatting waarvan de oorzaak ligtin de
tot op heden verwaarloosde negatieve
consequenties die lange bouwtijden
hebben voor wegbeheerders. Bij
toepassing van EPS-materialen is
de bouwtijd van wegen en viaducten
aanzienlik korter dan wanneer de
aanleg van het grondlichaam daarvoor
op conventionele manieren plaatsvindt.

En hoe langer de bouwtijd, des te
hoger de kosten. De directe kosten
van noodzakelijke verkeersmaatregelen
bij met voorbelasting te realiseren
wegverbredingen bedragen circa vijftien
procent van de totale initiéle kosten.

Het voordeel van een korte bouwtijd en
een beperkt risico op beschadiging van
bestaande weggedeeltes rechtvaardigt
de keuze voor zettingsarme
ophoogmethoden met zandlichamen
en voor lichtgewicht

wegconstructies met
EPS-blokken. EPS is als
ophoogmateriaal  wellicht
iets duurder dan andere
materialen zoals zand, maar
de toename van grootschalig
hergebruik heeft inmiddels
een positieve invioed op de
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marktprijs ervan. De kleine
meerprijs  wordt  echter
met gemak gecompenseerd door
de veel snellere bouwtijd als gevolg
van een Kleinere zetting. Een snellere
bouwtijd waardoor dus vooral de
dure verkeerstechnische maatregelen
gereduceerd kunnen worden. De
beperking van de restzetting die met
EPS-blokken gerealiseerd wordt, leidt
daarnaast ook nog eens tot lagere
(extra) onderhoudskosten.

Praktijktoets

Bovengenoemde theoretische studie
kwam nog meer tot zijn recht toen
zich vorig jaar een project aandiende
dat zich uitstekend leende voor een
praktijkevaluatie ervan. Het betrof
de reconstructie van de N 475 bij
Ouderkerk aan de IJssel. Een project
op basis van een Design, Construct &
Maintenance -contract (DC&M) waarbij
de winnende opdrachtnemer - de
combinatie Dura Vermeer/Grontmij -
naast het ontwerp en de reconstructie
ook verantwoordelijk is voor het
onderhoud van de weg in de komende
twintig jaar. Bij de reconstructie is
gebruikgemaakt van EPS-blokken. In
opdrachtvan Stybenex, de Nederlandse
brancheorganisatie van fabrikanten van
EPS-bouwproducten, hebben Dura
Vermeer en |[EDelft een studie? gemaakt
van het project.

Bij de gunning van het project N 475
heeft de provincie als zwaarwegende
randvoorwaarde vastgesteld dat de

overlast van de werkzaamheden voor
omwonenden en weggebruikers tot
een minimum beperkt moest worden.
Andere eisen waren een bouwtijd
van maximaal tien maanden en een
restzettingsmarge van honderd
millimeter voor de komende dertig
jaar. Om ervoor te zorgen dat aan
deze hoge eisen ook daadwerkelijk
tegemoetgekomen kon worden, heeft
de provincie Zuid-Holland optimaal
gebruikgemaakt van de aanwezige
kennis en innovatickracht in de
markt. De aanbestedingsvorm - naast
ontwerp en bouw ook het onderhoud
voor meerdere jaren - is namelik
een stimulans voor de bouwwereld
om met een  kosteneffectieve
kwaliteitsoplossing te komen waarin
ook de (onderhouds)kosten op de
langere termijn een rol spelen.

Integrale kosten

Het resultaat is een stabiele en
veilige N 475 voor de komende
decennia. In de door Dura Vermeer
en |EDelft uitgevoerde casestudie?
wordt de hoge kosteneffectiviteit
van lichtgewichtconstructies — met
EPS (oorzaakgericht evenwicht)
onomstotelijk bevestigd. Die
kosteneffectiviteit betreft niet alleen de
directe kosten, maar ook de indirecte
kosten op de lagere termijn. Dankzij de
stevige fundering met EPS-blokken zal
het weglichaam immers een geringere
restzetting ondergaan, waardoor ook
de onderhoudskosten beperkt worden.
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Niet alleen kosteneffectief, maar ook
kostenefficiént dus.

Het voorbeeld van de reconstructie
van de N 475 is representatief voor
de prestaties en kosten van EPS-
bouwtechnieken in de GWW-sector.
Het winnende ontwerp van de
combinatie Dura Vermeer/Grontmij
bewijst dat toepassing van aanzienlijke
hoeveelheden EPS (in dit concrete
geval 15.000 kubieke meter) de
meest  kosteneffectieve  oplossing
kan bieden wat betreft zowel initiéle
(bouwkosten plus verkeersmaatregelen)
als integrale kosten (initiéle plus
onderhoudskosten). Bovendien kon de
aannemer de wegconstructie binnen
een recordtijd realiseren. Dankzij de
hoge bouwsnelheid met EPS-blokken
is de periode van buitengebruikstelling
tijdens de werkzaamheden aan de
N 475 beperkt tot slechts veertien
werkdagen.

Milieuaspecten

Geéxpandeerd  polystyreen  wordt
via een eenvoudig proces verkregen
uit polystyreen, een kunststof die
op zin beurt gemaakt wordt van
een restproduct (ethylbenzeen)
van aardoliedestillatie. De harde
glasachtige polystyreenbolletjes
worden onder invloed van droge stoom
en het ingesloten pentaan opgeblazen
(geéxpandeerd) tot de bekende witte
piepschuimbolleties.  Het  volume
van de bolleties neemt daarbij met
een factor vijftig toe. In een tweede
procesgang worden de geéxpandeerde
polystyreenschuimbolleties tot grote
witte blokken geperst. Naast het gebruik

van de ‘virgin’-grondstof polystyreen
wordt met succes steeds meer recyclaat
toepast voor de productie van EPS-
blokken. Dit gerecyclede materiaal is
afkomstig van verpakkingen, selectieve
sloop van isolatie en EPS-blokken na
wegreconstructie.

Reeds in het begin van de jaren
negentig werden LCA-studies (Levens
Cyclus Analyses) uitgevoerd op het
kale EPS-materiaal en op enkele EPS-
toepassingen. Deze laatste studie®
toonde aan dat het gebruik van EPS
bij snelwegverbreding - zoals de A4 bij
Leidschendam - of woonwijkrenovatie
- zoals Capelle Oostgaarde -
dezelfde milieubelasting heeft als
een traditionele ophoging met zand
of een schuimbetoncombinatie. Het
milieuvoordeel dat met EPS-technieken
gerealiseerd wordt, namelijk de veel
kortere bouwtijd, minder files, minder
CO2-uitstoot en dergelijke, was in die
studie nog niet eens meegenomen.
Ook met de toepassing van een
hoger recyclaatgehalte was nog geen
rekening gehouden. Het is met name
het onderhoud dat voor de grote
milieubelasting zorgt; verkeershinder,

extra files, meer CO2-uitstoot en
dergelijke.
In het kader van het project

‘afwegingsmodel wegen’ van CROW

is door Intron in opdracht van de EPS-
branche de LCAvan polystyreenblokken
in begin 2007 van een update* voorzien.
Daarbij bleek dat het energieverbruik
bij de fabricage duidelijk verbeterd
was én dat de invioed van recyclaat
een gunstige vuitwerking op de
levenscycluskosten heeft.

Niet alleen om technische redenen,
maar ook vanwege kosteneffectiviteit
ziin  toepassingen van EPS als
lichtgewicht ~ ophoogmateriaal  bij
GWW-werken de beste oplossing.
Dat komt bij DC&M-opdrachten
pas echt goed tot uiting. EPS-
grondtechnieken hebben daarnaast
ontegenzeggelijke milieuvoordelen op
de conventionele methoden, gelet op
de zandproblematiek en de emissies
tijdens de aanleg van grondlichamen.
Ook het behoud van mobiliteit
tidens de werkzaamheden (korte
reconstructietijd, minder files) is een
grootvoordeel. Tot slot heeft ditalles een
niet verwaarloosbaar maatschappelijk
voordeel. Een versnelde oplossing van
het mobiliteitsprobleem stuwt ook de
economie weer omhoog.
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EPS|  is als

lichtgewicht
ophoogmateriaal uitstekend

geschikt voor wegenbouw
en -onderhoud op de natte
en weinig draagkrachtige
ondergrond in West-
Nederland.
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